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La seconda puntatadi “C’ero unavolta’ — autobiografia non autorizzata di Lele Panzeri, il pit noto e
premiato pubblicitario italiano — non smentisce | e aspettative regalandoci una strana avventuradi mare,
doppiacomei due emisferi del cervello, parallelacomei paralleli sulla carta nautica, intrigante come un
biglietto di sola andata. Qui Ulisse, Nemo o Achab non ¢’ entrano nulla, ma c’ entra Geppetto, sulla barchetta,
allaricercadel suo Pinocchio: “Un puntino piccolissimo, all’ orizzonte, in balia delle onde”’. Un doppio
viaggio, reale-irreae, dentro-fuori, ambivalente. Un viaggio incompiuto che nella suaincompiutezza compie
invece il destino di molti, non solo dell’ autore.

Lastoria. Nel 2009 aquasi 60 anni Lele Panzeri decide di comprare una piccola barca, un Mni 6.50 — che
battezza “Ubu” — con I'idea di fare il giro del mondo in solitario per sconfiggere unacrisi depressiva: «Ho 63
anni, godo di ottima salute, ma gqualche anno fa sono stato assalito da un malessere interiore che mi ha
devastato. Di questi tempi la chiamano depressione. Qualche tempo fasi chiamava esaurimento nervoso.
Molto tempo fasi chiamava spleen. A me piace pensare di aver avuto lo spleen, come Baudelaire. Non la
depressione, come Sara Tommasi...» racconta Lele nell’ introduzione, e continua: «Ho preso alcune centinaia
di pasticche, ho frequentato alcuni psicanalisti. Poi ho smesso di fare entrambe le cose: ho deciso di uscirne
da solo, per cui ho provato acurarmi con |’ acqua salata. Il libro che state per leggere &, in sostanza, il mio
viaggio attraverso I’ acqua salata per cercare di alontanarmi il piu possibile dalle scogliere dello spleens.

Nella prefazione, scritta dall’ amico e collega Sandro Baldoni, si legge: “ Questo el libro sulla depressione
piu divertente che abbia mai letto. Con la scusa di narrarci avventure di mare, Lele orza, cazza, allasca con
maestria trale ombre proiettate dal suo cervello distillando racconti fantastici e liberatori che alafine
risultano pit potenti di qualsiasi inibitore della ri-captazione della serotonina. E un libro che fa bene, lo
consiglierel all'Ordine degli Psichiatri come testo sussidiario allaterapia, dadistribuire ai pazienti”.
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From reader reviews:
Graciela Johnson:

In this 21st hundred years, people become competitive in most way. By being competitive currently, people
have do something to make these survives, being in the middle of typically the crowded place and notice by
surrounding. One thing that oftentimes many people have underestimated that for awhile is reading. Y ep, by
reading a e-book your ability to survive increase then having chance to stand up than other is high. To suit
your needs who want to start reading a new book, we give you this kind of Il fantastico viaggio di UBU:
Storiadi un tentativo di suicidio finito male, cioé bene (Italian Edition) book as starter and daily reading e-
book. Why, because this book is more than just a book.

Eleanor Gomez;

This Il fantastico viaggio di UBU: Storiadi un tentativo di suicidio finito male, cioé bene (Italian Edition)
are usualy reliable for you who want to certainly be a successful person, why. The reason of this Il fantastico
viaggio di UBU: Storia di un tentativo di suicidio finito male, cioé bene (Italian Edition) can be one of many
great books you must have is definitely giving you more than just simple studying food but feed you actually
with information that perhaps will shock your before knowledge. This book is definitely handy, you can
bring it everywhere and whenever your conditions throughout the e-book and printed types. Beside that this
Il fantastico viaggio di UBU: Storiadi un tentativo di suicidio finito male, cioé bene (Italian Edition) giving
you an enormous of experience including rich vocabulary, giving you test of critical thinking that we all
know it useful in your day activity. So, let's have it appreciate reading.

Emma O\'Neill:

The book untitled I fantastico viaggio di UBU: Storiadi un tentativo di suicidio finito male, cioé bene
(Italian Edition) is the book that recommended to you to read. Y ou can see the quality of the publication
content that will be shown to you actually. The language that article author use to explained their ideas are
easily to understand. The article writer was did alot of research when write the book, therefore the
information that they share for you is absolutely accurate. Y ou also will get the e-book of Il fantastico
viaggio di UBU: Storiadi un tentativo di suicidio finito male, cioé bene (Italian Edition) from the publisher
to make you alot more enjoy free time.

Janice Evans:

Spent afree the perfect time to be fun activity to accomplish! A lot of people spent their down time with
their family, or their particular friends. Usually they undertaking activity like watching television, planning
to beach, or picnic within the park. They actually doing same task every week. Do you fedl it? Will you
something different to fill your own personal free time/ holiday? May be reading a book might be option to
fill your cost-free time/ holiday. The first thing that you'll ask may be what kinds of reserve that you should
read. If you want to test ook for book, may be the reserve untitled Il fantastico viaggio di UBU: Storiadi un



tentativo di suicidio finito male, cioé bene (Italian Edition) can be fine book to read. May be it can be best
activity to you.
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